Popularvetenskaplig sammanfattning — Medling vid brott — om brottspreventiv
forandring och perspektivbyte

Anna Rypi

Syftet var att belysa medling vid brott utifran garningspersoners och brottsutsattas perspektiv,
samt att utréna ifall medling vid brott kan bidra till ett brottspreventivt perspektivskifte for
deltagarna — framforallt de unga garningspersonerna. Dvs. har de fatt ett annat perspektiv pa
brottet/konflikten, pa den andra parten och pa sig sjalva? Avsikten med medling vid brott har
beskrivits som att skapa en dialog mellan de berdrda parterna i en konflikt, och i Sverige ar
det ett frivilligt komplement till den géngse réttsprocessen. For den unga garningspersonen
beskrivs avsikten med medling vid brott vara att han eller hon ska inse konsekvenserna av
sina handlingar, framférallt for den brottsutsatta. FOr den brottsutsatta ar avsikten att han eller
hon ska kunna bearbeta hindelsen och aterfa sin trygghet, genom att ’fa ett ansikte” pa
garningspersonen. En kvalitativ (etnografisk) metod och ett sociologiskt, symboliskt
interaktionistiskt och samtalsanalytiskt, perspektiv har anvénts i denna studie.

En preliminar slutsats (vilket d&ven bekraftas utifran en observation av ett formote) ar att om
rolltagandet mellan deltagare och medlare “fungerar”; dvs. motet upplevs som
fortroendeingivande, opartiskt och informativt av deltagaren (brottsutsatt eller
garningsperson) sa fungerar ofta aven det andra rolltagandet — motet mellan de bada parterna i
medling — battre. Den polis som utsatts i tjansten upplever heller inget perspektivskifte, da
han inte tagit illa vid sig av brottet (utan &r van som polis att mota dessa slags situationer),
men menar anda att det var valdigt meningsfullt att méta garningspersonen i medling for att
hora dennes ursikt och att de ”blev personer for varandra”., ndgot som t ex visades genom att
garningspersonen benamnde honom, och den andra polisen, vid namn under réattegangen, nar
han bad om ursédkt. Att den personliga aspekten dr vasentlig — att motas ’som méanniskor” —
for att kunna skapa forandring har framhallits av medlare och i reparativ rattviselitteratur,
vilket séledes bekréftas har. Flertalet deltagare i studien har valt att delta i medling ensamma;
utan foraldrar eller andra medfdljare, vilket har tolkas som en énskan att visa att de ar vuxna
och kan ta ansvar for sina handlingar (framst géallande garningspersonerna). Detta var en
tydlig skillnad mot var forstudie dar flertalet valde att delta tillsammans med foraldrar. Nagot
som aven skilde sig fran forstudiens resultat var att fler intervjupersoner (garningspersoner
och medlare) uttrycker ursékten och forlatelsen som viktiga att inkludera i medlingen, medan
forstaelsen (att forklara sitt perspektiv) mellan garningsperson och brottsutsatt framholls som
viktigare, &n ursakten, i forstudien.

Sammantaget framkom intressanta resultat i forskningsprojektet vilka fordjupade de resultat
som framkom i var forstudie av medling vid brott (Rypi och Burcar 2012). Pga. det
begransade antalet intervjuer, framforallt med brottsutsatta, behdvs dock mer material for att
undersdka brottsutsattas och géarningspersoners upplevelser — och eventuella perspektivskifte
— utav medling. En sadan undersdkning kan dock, i nuldget, vara svart att genomfora eftersom
antalet medlingar verkar ha minskat tydligt i Sverige under de senaste (tva-tre) aren, men en
forhoppning ar att denna situation kommer att férandras, och saledes aven forskningslaget.



