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Projektet syftar till att belysa barns och ungas egna uppfattningar om hur det &r att véxa upp
med ett vaxel-boende och dela sin tid mellan tva hem. Studien utforskar hur boendet anordnas
och hur det uppfattas i forhallande till barnens vanskapsrelationer, fritidsaktiviteter och
familjerelationer. Ett vidare syfte ar att sprida kunskapen vidare till foraldrar, samt
professionella som moter dessa barn i sitt arbete.

Studien har en kvalitativ ansats vilket gor det mojligt att inhdmta fordjupade kunskaper direkt
fran de berdrda barnen. Intervjuerna, som var 6ppna till sin karaktar, avsag att fordjupa
kunskapen om barnens forstaelse av sin vardag och sina livsvillkor, sin fritid och sina
vanskapsrelationer. Urvalet till intervjustudien har utgatt fran barn och ungdomar i aldern 9
till 18 ar som bor véxelvis eller har gjort det tills nyligen. Fem pojkar och fjorton flickor har
intervjuats, relativt jamnt fordelade Gver olika aldrar. Samtliga deltagare bor i Géteborg och
dess kranskommuner, i saval innerstad, forort som mindre samhéllen och landsbygd.

Studiens resultat slar fast att det finns en oerhérd variation bland barn som bor véaxelvis i
Sverige, bade vad géller hur boendet utformas, hur barnens och familjernas vardag ser ut samt
hur barn upplever det att vaxla mellan tva hem. Resultaten visar med tydlighet att olika saker
ar betydelsefulla for olika barn.

Barnens upplevelser ar bland annat kopplade till hur foraldrarnas samarbete fungerar, hur
langt avstand de har mellan sina hem, hur flexibla foraldrarna ar i forhallande till forandringar
av olika slag och hur delaktiga barnen ar i olika beslut som ror familjelivet. Dessa fynd styrks
av tidigare forskning pa omradet (Heide Ottosen 2011; Skjarten et al. 2007; Smart et al.
2001).



