Attonde uppfdljningen av barn i samhéllsvard — nu i 35-39-arséldern
av Gunvor Andersson

Inledning

Den attonde uppfdljningsstudien har nu genomforts i det forskningsprojekt, som startade med
en ingaende studie av alla de 0-4-aringar, som skrevs in pa stadens enda barnhem nagon gang
under en tvaarsperiod i borjan av 1980-talet och stannade dar minst en manad. Valet av 0-4-
aringar gjordes for att barn i den aldern ar sarskilt sarbara for omsorgsbrister och oacceptabla
hemforhallanden saval som for separation fran foraldrar och placering pa barnhem (Hem for
Vard eller Boende, HVB). Valet att lata undersokningsgruppen besta av dem som stannade
dar mer an en manad, i genomsnitt 7,5 manader, innebar att de av flera skal var en mer utsatt
grupp an de som stannade kortare tid. Uppfoljningsstudier av de 26 barnen i
undersokningsgruppen genomfordes 3 och 9 manader efter barnhemsvistelsen, vare sig de
bodde hemma eller i familjehem, samt efter 5, 10, 15, 20, 25 ar (se boken Utsatt barndom —
olika vuxenliv. Ett longitudinellt forskningsprojekt om barn i samhallsvard, utgiven av
Stiftelsen Allmanna Barnhuset, 2008:2). Darefter drojde det tio ar, innan den attonde och sista
uppféljningsstudien genomfordes. Nu var undersokningsgruppen i 35-39-arsaldern. Stiftelsen
Allméanna Barnhuset har finaniserat samtliga uppf6ljningsstudier, utom de tva forsta.

Placeringshistoria

Utifran barndomens placeringshistoria (0-18 ar) kan undersokningsgruppen delas in i fyra
undergrupper: 1) Cirka en fjardedel (6 barn) aterkom inte i samhallsvard efter den tidiga
barnhemsvistelsen utan bodde fortsattningsvis hos endera foréldern. 2) Cirka en fjardedel (7
barn) flyttade fran barnhemmet till familjehem och stannade dér tills de blev vuxna eller i
minst tolv ar, varefter tva oplanerat lamnade sitt familjehem. 3) Cirka en fjardedel (7 barn)
flyttade fran barnhemmet till den féralder som de tidigare bott hos. Det dréjde nagra ar innan
de aterplacerades. Nagra bodde i mer an ett familjehem pa grund av oplanerat avbrott eller
aterplacering efter hemgang. 4) Cirka en fjardedel (6 barn) flyttade fran barnhemmet till
familjehem. Inom tre ar hade de (planerat) flyttat hem till sin mamma, men alla utom ett barn
aterplacerades i samma eller nytt familjehem. Fordelat pd alla 26 har myndighetsatgarder
vidtagits for atta i tonaren med anledning av missbruk och/eller kriminalitet, varav fem har
bott pd ungdomsinstitution (i regi av SiS).

Relationen till foraldrar i vuxen alder.

Genom att anvanda intervjupersonernas utsagor bade i 25-30-arsaldern och i 35-39-arsaldern
kommer alla (26) i undersokningsgruppen till tals betraffande foraldrarelationer i vuxen alder,
eftersom de (4 respektive 6) som utgor bortfall inte ar de samma i de bada studierna. Flera
hade minst en foralder som dott i mellantiden, inte sallan av missbruksrelaterade skél. Det
mest patagliga resultatet var att de flesta beskrev avstandstagande eller aterkommande
besvikelser eller svara kanslor i forhallande till foraldrarna, som fortsatte att ta energi fran
dem i vuxen alder. Annan forskning om barn med erfarenhet av samhallsvard stracker sig
vanligen inte langre an till en 6vergangsperiod mellan barn och vuxen eller hogst upp till 25



ars alder. Kanske &r det forst senare, som det blir vanligare att ta avstand fran foraldrar for att
klara sitt eget liv?

Undersokningsgruppens egen situation i 35-39-arsaldern.
Intervjun inneholl fragor om nu-situationen i termer av social situation, hélsa och
valbefinnande.

Hélften av undersokningsgruppen (10 av 20) bor tillsammans med en partner som de
kant lange och har barn tillsammans med. Allt tyder pa att de klarar sitt foraldraskap vél och
har gott stod av sin partner och partnerns familj. En mamma ar ensamstaende och tre pappor
bor inte tillsammans med sina barn. Sammanlagt &r 14 foraldrar till 28 barn. Sex (av 20) har
inga barn, men fyra av dem lever i ett parférhallande sedan lang tid tillbaka.

De flesta har en bra bostad, som de &r néjda med, men tre man har ingen egen bostad pa
grund av lang tid i rattspsykiatrisk vard eller kriminalvard.

Allt tyder pa att det gar bra for halften av undersékningsgruppen vad géller arbete och
forsorjning. For den andra halften har det inte varit lika lyckosamt. Dar finns de som varit
langtidsarbetslosa och beroende av forsorjningsstod och de som har sjukersattning
(fortidspension) pa hel eller deltid samt de som inte alls har arbetslivserfarenhet pa grund av
missbruk och kriminalitet.

Sin fysiska halsa uppfattar de flesta som god. Psykisk hélsa &r det flera som har
bekymmer med. En fjardedel (5) har psykiatriska diagnoser, men &ven andra har
aterkommande bekymmer med nedstamdhet och depressioner.

Avslutningsvis.

Aven om undersokningsgruppen ar forlorare, nar de jamférs med andra grupper, som inte
delar deras bakgrund, har de pa gruppniva klarat att ta hand om sina egna barn pa ett battre
satt an vad deras foraldrar klarade att ta hand om dem, nér de sjdlva var barn. Aven ur andra
aspekter har de som grupp Klarat sig battre &n sina foraldrar. Patagligt ar stodet som de flesta
upplever fran partner och partners familj, men de betonar ocksa sitt eget aktorskap, sin egen
kamp, och kanner stolthet 6ver sin vag framat. De formedlar hopp om att forandring ar méjlig
och att det sociala arvet inte ar obonhorligt. (Se kommande artiklar i Socionomens
Forskningssupplement, ht 2017.)



